Liebe Clubmitglieder!

04. Januar 2020
Die Kursveranstaltungen fir das erste Halbjahr 2020 sind geplant:

Beginn:  ab Mittwoch, den 15. Januar 2020, 19:00 Uhr - 21:00 Uhr
Wo: Paul-Kraemer-Schule in Frechen-Habbelrath, Badstrale 1la.

SEHR WICHTIG:
Leider hat sich noch nichts getan. Wir suchen ganz dringend unterstiitzende
Krdfte, Mitarbeiter, die unser Kursangebot als auch die Samstagsausfliige
mit durchfihren und begleiten. Macht bitte viel Werbung!

und nun die Mittwochtermine fiir das erste Halbjahr:

15.01.2020 29.01.2020 12.02.2020 26.02.2020
11.03.2020 25.03.2020 22.04.2020 06.05.2020
20.05.2020 03.06.2020 17.06.2020

Wahlt bitte einen der folgenden Kurse aus. Gebt einen weiteren Kurs als Ersatzkurs an, falls
der erste ,Wunschkurs" iberfiillt sein sollte:

O Sport und Bewegung mit Horst
Wir wollen die miiden Knochen in Schwung bringen und uns fit machen fiir den Sommer.
Neue Bewegungsspiele warten auf euch.
Beitrag 5,00 Euro fiir Getrdnke

O Musik, Musizieren, Singen und Tanz  mit Birgit und Christian
Wir wollen musizieren, singen, Spa haben, Instrumente zum Klingen bringen...und auch das
Tanzbein schwingen. Wer mdchte, darf gerne sein Instrument mitbringen.
Beitrag 5,00 Euro fiir Getrdnke

O Kochen mit Yvonne
Wir probieren neue Rezepte, kochen gemeinsam, genieen das leckere Essen, miissen
natiirlich anschlieBend auch spiilen und die Kiiche aufrdumen...
Beitrag 30,00 (Zutaten, Getrdnke)

O Kino mit Knut
Nach einem langen und erlebnisreichen Arbeits- oder auch Schultag wollen wir mit




Euch gemeinsam Filme anschauen und ein wenig Kinoatmosphdre schnuppern.
Beitrag 7,50 fiir Getrdnke und Knabbereien

O Spiele, Gesellschaftsspiele mit Gabi
Wer Lust hat ..... zu spielen, sich mit anderen im Karten spielen, Kniffel zu messen oder
auch neue Spiele ausprobieren mochte, der ist herzlich Willkommen! Es macht einfach
Spaf!
Beitrag 7,50 fiir Getrdnke und Knabbereien

. und nun noch ein paar weitere Informationen!

Auch dieses Jahr werden wir als ,Lebenshilfe" wieder im Karnevalszug in Frechen Bachem
mitgehen. Dazu mochten wir am 29. Januar und 12. Februar mit denjenigen, die dabei sein
mochten, die ersten Kostiime entwerfen und fertigstellen. Unser Motto in diesem Jahr
lautet:

.Et Hdtz schleiht fiir uns Lebenshilfe."

Die farbigen Umhdnge, Fleecedecken werden in diesem Jahr mit vielen roten Herzen
bestiickt. Mitgebrachte bunte Hiite konnen zusdtzlich mit Herzen geschmiickt werden. Es
wdre toll, wenn ihr viele Herzen schon mitbringen kénntet, dann miissen wir nicht ganz so
viele ausschneiden!

Die ersten Termine fir das 1.Halbjahr 2020 fiir Samstagsveranstaltungen stehen fest:

08. Februar 2020 Kerpener Karnevalssitzung (Einladung liegt bei)

22. Februar 2020 Karnevalszug in Bachem, wir gehen wieder als Fugruppe der
Lebenshilfe im Rhein-Erft-Kreis (Club’ 80, die Wohnstdtte, das Betreute Wohnen, die
Kindertagesstdtten, alle sind dabei) mit und kénnen uns zwischendurch in der Kélner
Bimmelbahn etwas ausruhen; bitte meldet Euch bei uns an! Weitere Informationen werden im
Februar an die Teilnehmer weitergegeben.

24. Februar 2020 Wir fahren zum Rosenmontagszug (Tribiinenkarten): Anmeldung
erst nach Absprache mit Gabi Baxpehler moglich.
21. Marz 2020 Kinobesuch (Einladung erfolgt Anfang Mdrz)

Die weiteren Samstagsveranstaltungen bis zu den Sommerferien sind in Planung.

Zu den genannten Terminen erfolgen auf jeden Fall separate Einladungen mit den genauen
Daten und weiteren Informationen.

Ab sofort wird der Mitgliedsbeitrag fiir 2020 eingesammelt bzw. bitte lberweist doch
einfach den Jahresbeitrag von derzeit noch 16,00 Euro auf folgendes Konto:

Club’ 80, Kreissparkasse Kéln 370 502 99, Kontonummer 142 019 179
BIC:COKSDE33XXX IBAN:DE27 3705 0299 0142 0191 79




Bitte sende alle Deine Anmeldungen

an: Gabi Baxpehler, Giersbergstr. 9, 50126 Bergheim,
oder per Telefon: 02271/41156 02274/930484
oder per Email an: club80@lebenshilfe-rek.de

Viele GriiRe und viel SpaB im kommenden Club” 80 Halbjahr wiinschen
Gabi und Horst Baxpehler

Anmeldung bis 31.01.2020

Ich mochte gerne an der Karnevalssitzung in Kerpen am 08. Februar 2020 teilnehmen:
O Ja O Nein

Name:
Adresse:
Datum: Unterschrift:

Anmeldung bis 02.02.2019

Ich mochte gerne im Karnevalszug in Frechen-Bachem am 22. Februar 2020 mitgehen:
O Ja O Nein

Name:
Fiir unseren gemeinsamen Auftritt stellen wir am 29.01. und 12.02.2020 (Kursmittwoch)
unsere Kostiime fertig. Unterschrift

Anmeldung bis 13.01.2020

Kursanmeldung fiir das erste Halbjahr 2020:
Name:

Adresse:

Ich mochte an folgendem Kurs teilnehmen:
Fir einige Kurse ist die Teilnehmerzahl begrenzt, deshalb bitte unbedingt einen
Ersatzkurs angeben! (Ersatzkurs)
Datum Unterschrift




